
Jadłospis szkolny 01.10 - 09.10.2026

- - -
01.10.2026
Czwartek

02.10.2026
Piątek

- - - ZUPA
Zupa pieczarkowa z makaronem
na wywarze warzywnym
Alergeny: seler, pszenica, mleko

ZUPA
Zupa grysikowa
Alergeny: seler, pszenica

- - - II DANIE
Pierogi z mięsem
Alergeny: pszenica, jaja

Mus owocowy

Kompot porzeczkowy

II DANIE
Ziemniaki z koperkiem

Filet z miruny panierowany
Alergeny: pszenica, mleko, jaja, ryba

Surówka z białej kapusty Colesław
Alergeny: jaja, gorczyca

Kompot wieloowocowy



Jadłospis szkolny 01.10 - 09.10.2026

05.10.2026
Poniedziałek

06.10.2026
Wtorek

07.10.2026
Środa

08.10.2026
Czwartek

09.10.2026
Piątek

ZUPA
Krupnik z kaszą jęczmienną
Alergeny: seler, jęczmień

ZUPA
Zupa ziemniaczana na wywarze
warzywnym
Alergeny: seler, mleko

ZUPA
Zupa krem z fasoli z groszkiem
ptysiowym
Alergeny: seler, pszenica

ZUPA
Zupa marchewkowa z ryżem na
wywarze warzywnym
Alergeny: seler, mleko

ZUPA
Zupa koperkowa z makaronem
Alergeny: seler, mleko, pszenica

II DANIE
Naleśniki z twarogiem
Alergeny: pszenica, mleko, jaja

Truskawki

Cukier puder

Kompot wieloowocowy

II DANIE
Ryż basmati

Potrawka z kurczaka
Alergeny: seler, pszenica, mleko

Marchewka z groszkiem i masłem
Alergeny: mleko

Surówka z kapusty kiszonej

Kompot truskawkowy

II DANIE
Kluski leniwe z masłem
Alergeny: mleko, jaja, pszenica

Surówka z marchewki i jabłka

Kompot malinowy

II DANIE
Ziemniaki z koperkiem

Schab duszony w sosie własnym

Surówka z selera i jabłka ze
śmietaną
Alergeny: seler, mleko

Kompot śliwkowy

II DANIE
Ziemniaki ze szczypiorkiem

Kotlet mielony z miruny
panierowany
Alergeny: pszenica, jaja, ryba

Surówka z ogórka kiszonego

Kompot wiśniowy


